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  �ه�$�
� ��د���وی1ه ��ری
  /*�/� و ا0&���� در ��ری
 ا/!م و " ه�*#ات ��*( و )'&#د%$#"! �  �
� @?�"3 )<ارش ،;�ی��ر  "#ا: در9 "�&# ای8 وا67 ا/�. �4*3 دا2& A�?2 ادBه�: ای8 روی

� ا/�. از دی#"�زی��*�
ب @��Bن )<ارش ،< اه&G@�� :��اد� ه/B  ه�: ��ری;� در ا/!م �� �*
  "� ای8 و�K،ه ا/�. د
"دوم هJ#: از /
: �Aور2?�/�ن @I#ح 

ً
�M#� #N�� O1وهP در 

2
را @B  $�ر$#د دی?� وا67��  &M#Q� 7#ار #��، :#Qزوای�: دی  GR"،  ،�;ری�� ،�/�*/  R�از 0
"#ا: �S**8 و در9 "�&# رو  ازای8ا/�. B2ه I#ح A&� و ا0&���� �*< @2?�روانا7&��د:، 


عN
@، 

ع ��2
را و ��2دت ا@�م �Vزم ا/� "� ا/&�Uده از ی�G از @���G ��ریN
@ #Q

م "#ا:  »��Xل«ای8 @*�ن @G&�  د. دردو ی�را�O "#ر/� )# ��'*8R� ه�Q� ع از
N
"#ر/� @

$  "# ��ری
  ایGU&@ �&G@ 8#ان2?�/� "'*�ر $�ر"#د: و @B*U ا/�.  ا�'��� و روش
��V
Z � ع��
ن "#ر/� @�$*B دار�B@% ،Bت ا0&(��
?1P .BوهO $?��ری
 ا0&��ع را از زوای�: )

"   »�ح�R*R – ��ری;�«ا: و روش 1PوهN��8M  ��;"�&$ O# در�Bد ا/� �� "�  ا/&�Uده از 

ع "[#دازد. ای8 "#ر/� N

 "  ای8 @/�P ل^/در��X �&G@ ه�Q� ال $  از،  �&A�?2 ا"�6د

ن (��
2
را `*'�؟ N#M*  وا67 )��   Ra'@  8ای�*Mا#b0 ح�ظd  "  $ �@�Gن ، : /*�/�ا/


M ( وا67 $( �/� 2?�روان�
ان "  @�A&� 2?� روان"� ��Qه $  ن �ه�i? ؛g"�7 "#ر/� ا/
�.ی<یB �*<  و Xل �ا@�م �'*8/*�/� Aدا#P  از:
/ #Qای8 وا67   ،دیd  " ،����ح�ظ ا0&


��ه� و B@�*Pه�: /*�/� و دی?� ری4 (��
@��X �&Gل  ،��ی�در �ا: $   )
�  "  ،دا2&  )
0
ا�� @;&KR �حg*R را ی�JG "#ر/�  �  . B$?در�Bد ا/

  .�ا@�م �'*8 ،ر:��Q ��ری
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را،   وا67 :ه� �واژه�#&
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*����  


� :رویG#ده�(��
2
را)�� g*Rا: �ح#" � -  B?�����/� ��ری;�، /*�/�،  @6d�Iه� ،
 م هJ#:�� `��ر مدر 7#ن دو .و0
د دارد - @��?X Bن�#���M و  ا�'�/�،

ً
��B���ن  ، �&U(

 m$�� 3*4� د/*�/� در ��0ن
" Q� را
P .B2س از "  ه @��و "� ��Qه /*�/� "  ��2
� X �6*2لdن دوB*/ر �*���ن /
گ��$&U( و �Mن /*�/� "  ��2*  ر��&U( ، ی
@ح
ر "

�. رواجMی� "V در   �?/ gدر @*�ن اه  $ �M#( gG2 :#Qن دی��&U( ،ن��&U( ای8 دو :V
���ن @�ورای� در �0� S0#: ��4ن دادن ��2
را و �q#S ؛�*< رواج دا2&U(   �@
G� در

� و رویG#د ?/ gد راه#Gی#)#ای� و رویBkی� ؤ�
Q4*P ی� و mد. در 2*6  ه
" �  در ای�0 8


ی ، U� از gS7 ی6?� 7#ونs  ��٨���M#� ن��&U( ، )ن ا/!@�  هدور�M#� اوج >$#�� �"
��نI@2 .B#ح  )�4( و �#�Mن "#&U(  ن�M#� گ و

ی  /U��;*@X mهدر دورا@� . را دره 


�7 و ا@#وز: w#ب و ورود @v��S   ا/!@� "� �0@6  ار��Sط Ra'@  6@�0 "� ،�0�7رk� و
U'RM  m*�0ا
��ن $  ا ./*�/� @&U( 8ز ای�wX  Zهز @4#وB2، و در ����� �k!�� ا/&U( 
  . )4&  ا/�X"�د: @I#ح �KJ��dح� ��Xر 2#یB*�2 ،:#�I@ ،�&6: و  ه�: اA*# درده 

8&M#( gG2 �" 6@�0 �7 و
k� ن��&U(  ��B@، 6@�0   �?2X v��S@ 8ای#ان $  "� ای

د B2ه"، O/#P �"BیB0 :ص  :ه�
�Aدر�*R7ق ا
k� ،�@
�
ق �kو ه�� �*�B@ ،

 v��S@ #ع #اغ ا@#وز:  "  //�ی
N
@�Mرا ر

�   ای�8
ا�B "  @� /&#گ  وا67 ای. 8��2(
O/#Pه�  )� ،�@
G� #"زاد: در "#اX ،�*R7زاد:، �( اX )� ،ت�*� )� .Bده 
/�P

 �"  R"�k@Bی�k� O*&U�  ،ت��!Zق �0@6و و ا�ح��ر ا
k�  8*'� ا@�م v��S@ در ��B@� 
.�   P#ر�} ا/

 B?`#ه 7#نه� �/��"حN�� v#  ا@�، ایm��دت $#دهو ا�'�/� /� "  روش �
" :BیB0 د#Gروی  �2
را/�� �A�?2 �&G@ ده از�U&/ن ا�G@ل«: ا��X«  ص و�A :د#Gروی

� ا"�6د در A�?2 :ا#" BیB0 ���'م ا�
R� ن
(��
2
را)��.  

�4P وده�: "'*�ر: را#M از و#M ن
/# )jا2&   ��ری
 ��Qر: از دوران "�/&�ن ��$?
، ��Qرش ��ری;� $�ر: اد"� و M?� د"*#ا�  و �2�#ا�  "  ا@#وز:ا/�. �� gS7 از �wXز دوران 

2��ر @��Mن ؛رX 
 ��ری
ً
V

 در �m*'k زی#ا ا�I/م `?�ن $  ار
R� از Oی
A 6#وف@ :B?"



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ���  

 

�@  qاد"*�ت 7#ار @�ارا gذی ،Bده ،�Pدر ارو :#Q?2ز دوران رو�wX از B6" .�M#( د#Gروی

غ ر/*B.  ا: "  ��ری
 "��زهR"  " mزده
 /�S"   )#ای� ا��Sتو0
د B@X و در 7#ن �

�M#4*P �#�  " ز "  ورود�J@ُ د را
A ،ز ای8 7#ن�wX �6 از*SZ م
R� #*Q�
م   ه�: `4R�

م زان "�اP#دا�'��� دا�'� و @
ر�Aن و ��#ی R� �6 "  /#اغ*SZ م
R� Bِ�ا
@ح�"� "� 7

����  ��ری
 ر�A gG2  " .B?&Mصو  ا0&

�" ، /�ن "Bی8;/ B�ا

م SZ*�6 در 1PوهO$�ر)*#: 7R� �ِ4A ه�: )*#ا�  و

د ��ری;�، A :ا�� "#اBk&?@ ا $#د��@*�ن وB*P@ .^ �&G@ ل«/'�ن��X«  �" B?&2د دا�k&�ا

7
ا��4A B و ���Sا�، �ای8 و0
ه ا�'��� و ا0&���� ��ری
 g"�7 2?�/�ی� �*'�.   ه
�&G@  :ز 0#ی�ن"  زود�wX#/ ا0  و
ا: در ه�: ��زه"� ا�S7ل )'&#ده از ���0 @
ر�Aن @

  .)٢ ، ص١٣٨٩($#ی��،  ��Qر: ��B2ری


ی�ن ��ر*8 در @*P O*4یدو )#ا ه�?��د�
ان ���Xل را @  �
یدر  :��Qران دا�'/ �، 
U/!M  در �!ش "#ای��ر  $ B?&27#ار دا 

د�Bیm�M ��ر :" 
، B?`#در) ه*P #*Oض#Mه�: 
M�&@*>یGد
A � 7�"� B�B��@و ، 
در�Bد 7#ار داB?&2 $   )#اا��Sت��Qران 
ی��ر ،Q#ید :در /


د �;ی3 ��ریو�7 ا/�س�#ف "#  ��J#" ه�:1PوهO ا��Jم".B� "� د#Gروی ،Bدی#� 
Bیا�U/!M  i�X �" ل��X انB?�
 "  Xن @ی��ر  4� B?&Aدا#P،  .��&# "   ای�4ن��Uوت دا2$

M�&@ ات#GU�*>یG� ی��ر ه"�ردر@ 
�، "P#داB?&A و در  �k*k�*Bح در  :ه� 4 ی4&# "# ا�#I@

ارJ�
م هR� -  " یوMا#b0 2?�روان �،*1ه،�/ ���
م ا0&R�� U'RM  &Sd0   - ، ا7&��د و ا
�

 .B?&2دا �&G@ ل د/&�ورد��X:د��?� ه
ً
��B� :ه� ورد��ت و د/&یو ��# �;یاز �GU#ات ��ر �


م R�نX  " د.رزی�"� @�ا �<دی�

ار  
ی��ر :ه� �M& ی ،@g"�kدر  2J�
م هR� ل در��X ران�Q�
�%�*�0
� g"�7 #� &2دا�   .)�٨ ، ص١٣٨s (ا/&
ی��
ی�،   ا/

#N�� O1وهP را   وا67 ،در
2���@ g*Rل �ح��X �&G@ :ده�#Gروی #"  *G� �"
 .د2
�@� ،وا37 درU( ان
� @� در"�رۀ  :�A�?2�M#6@ ���S@ یۀ�P #" را
  A�?2&�، روش    وا67ۀ ��2

   gG2 ���A �@!$ و �&A�?2�@ ،8 @*<ان*�
ا�B "� رویG#ده�: )#M& ، و "  ه�
 6@�0  ،�&A�?2د2?�روان
2 )*��O در �ای1P 8وه. A&� و @��?X Bن �6k*k، �'0  :
و0
���2��ر @� $#"! "   ��د�  در ز@*?@S&6#  در ا/?�د و @Bار9 و @?�"3  @?BیX  O1وهP .
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ً
  و7
ع  ���X "   از ���*1P mوه6d�I@  " #Q4  "� و�7ی�6 /#و$�ر دارد $  gS7 ��ری;� N#ور��

�
/&  ا/*P ،ورVدر روش  .)�٨، ص١�٠١ (د»�R*Rح� 
$  در ای8 ��# و�7ی3 از  »��ری
ا�B، وا$�و: �A &2�� داه�: و B@�*Pه� و ری4  ز@��� @4;� ا��Uق اM&�ده هی� @حBود

�@
2B� .  

 ���ل����  *�0,�.


ان  :ا 
ن @RJ یB@ �&G@ 8ی��م ا?� �" �  �و ا����� �ا��
�د  �ی	�ر �������ا/
)Annales d'histoire économique et sociale( dر*$  او��   /�لیXن در ��P<دهm ژا�
 ه2 8

�. "?یا�&�4ر  ١٩٢٩M�*اران ا �نj(ی8 �4#ی/
d  * 8 ر
Mخ و @�رك
R" #�^@ Ok�  $ Bد�
": 
X یدرB?ی��ر ه
RJ@ 8  ی�U $#د�B. ای'&m ا*در M#ا�'  7#ن " �;ی��ر �2?�/ و روش :��Qر 


ر( �!وه "# دو @^/س XنM خ
R" )و ���ید :ا#Q:  " ان ه
 :ه�   از ر2& ی#ی%ت �ح#*�?

م ی2?�س،  � �0@6 یا�B از: `��ر @
رخ، "
د Q# دا2� $  ��SرتیدR� ��;&@ �

د ��4ن �S*8 �#$*دان. `? � ا7&��دیدان و  �� b0#اMی، ��/*/A B?ی هدهG�  افBاز اه

 ، RJ@6?ی� � :ه� Bادی1PوهO در �Bk و ��Qرش رو :ه� �
زه  d<وم �
Ok�  "  0 ه

د �;ی��ر".   

$ی�'g اول ا 
خ، �'g دوم "� "#ودل ("� �%R" ر و
M �" �&G@ 8*�$ gq�'@ #" B�،(  و

ف(
d م "� ژاك
/ g'� دوریو اV gq
���
 ی� ��ری�ت *
 ذه?ی("� "#0'&  $#دن ��ر :

2
د. ��ت) A�?2&  @*رو�RJ@  ل�*+ Z� 0?} ���0 :ه� /�ل� �V
B2.  �دوم د`�ر �ح
# **�b �� ا�����ی��, 	�ر��م @RJ  "   ��١٩-١٩�٢ هدر @Bت ا�b2ل M#ا�'  و در دور

� و "  یM��S/  " ،نX ن�'/^@ �
خ در )#وهیو $#2R" ه� 1ه @�رك: R� �ه�،  :  ��ز*@�kو@

خ �
/� ��زR" رك�@ .B2 #4&?@ ���X ون ��مB"  RJ@ : � و  J?G2 ره *ه���#"�ران B2 و دو 2


خ اA&��ص  #ون رM&8 اQd�b2#ان، " *و Pس از " ��١٩از /�ل R" ی@�رك�و .�M�*@�?&  
#GM: و: �*�  8 دو 2��ره `�پ B2. *< در ه

� و "  ی# **b� #Qی"�ر د +*�ل��م  ١٩�sدر /�ل M.ن��	ده�، �0ا�/ و �
 ه� +*�ل، ا��
BSی�B2 g .�@ �&G@ 8د/&�ورده�: ای  R�
اناز 0�  " R7#ار دادن �ح*g 2?�روان :ه�&A� ،


ره�N�� ، ��4� �?2&Aی، ر�A&2?� ا�'�نI/2?� ، ا&A� SI�*k� ،�&� 2?� �ه*) و&A� و 
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R7ا*m �?2&A� ن وX B?��@  یدر�
�J@ �  (ا#M*# .ا�2ره $#د ?i�
ان �
0  "   �8 @*ه�
ه� 2
رش  �d��X را ��م "#د. �;یدر �G� K4$ت @m�S ��ر ،# ا/&�Uده از $#"8*�� ی�ه� 
ه*2

�@ �&?/ 

د را 2
ر �2�R*  ��ریA B?ن را  ؛دا�X  $ �;و�7ی3«��ری 
��ری
 « ی� »@ح
ر ��ری

ا�?B. ��م �*< @� »/*�/�A  
 )period(  هدور ن ا/� $  در Xن،�X#ی8 وی1)� ای8 �
ع ��ری

 B@ �;ری��#�
ع �N

د @A از )object( m�@  6d�I@ �  .)The subject of study( �# ا/

@ #�
ن�ن "# ی)#ا 
یر/B $  ��ر �در "Bو ا@# "  ���#$< B2ه و  )/
ژه( @�&@

م  ا�B، ا@� @��X �&Gل � Xن $�/& *�ن از اه�ی/�A&�ر)#ا�U@»ی��ر
دهB و  �را )'&#ش @ »

S6�*ی# ��ر;� b� �" را**�B@B?R" ات#� @�  "  $ BJ?/ ه�(X mwاد �ر#Mا، �4  ادا@  دارد. در *ه

ا0  @یدراز@Bت، @
رخ "� ا
 ی��ر@ O/#P 8�BP  $ د
 �در `  @Bت ز@�� �;ی��ر :ه�Bهی2
)durée( @�  .B?J?(رو�ی"# ا/�س ��ر 
 :ه�ه���?Q?0 g� - {?0 B*�حR :�ت، "#ا*

R�*S� - �"یP ن ز@�نX اد در#Mذه8 ا �4P gq�'@  " B� " .ن�*ح*@¢�ل، @'#ا: "#د  
Bد�
" Bk&6@: "  " #(ا*��Bkس dاه*"#/ ا
A B?�
 دراز@BتیB2 m. ��ر*m /�6د�  

)longue durée(ی، ��ر
  b�**ر�&A�/ یو ��ر �ا/�/ :#ات/ 
���یو د ��/*R]* ۀ�
�� �

��هی��ر$ 
 ��، @Bت ا/id) ١�١، ص١٣٨٣(.   

���یو د ��/*
 /ی، ��ر�
 /?&ی@��X �&Gل ��ر ،�1Pوه
ی��ر"  dح�ظ R]*ی� و ��ر 


م ا�'�� :ه���  /A�2 B2 �S ی)#ا$g �و "� ��Qهرا "  �B*4$ Bk، )#ای�  ا��SتR��  م
R� و

���
 وارد 2
ی��ر "  �ا0&�B" .Bی، ا/�ن 8ی" O2?�/ ، �0@6 �/2?�روان �8 دا�� ،
 :�@Bه�*از G� Pی .ار��Sط و�*B*P �kا $#دو @��?X Bن  :��Qر، 7
م�2?�/، ا�'�ن�2?�/ 8ید

� :"#ا �@Bاوم 1PوهQ4#ان ا0&��� :#*Q*�!ش و P ی�)#ا OS?0 ا��SتR� ت�Sدن  �ا�
"

د. " �@��6d�I ه�
ز" ���X�  �S/�*ز
 "  رد*
 �ی��ر ه'� $  در �

ً
�M#� ن�Aر
K $#دن ی< @

 ��$�Q�: B4� mر 
یو A!ق "# /?� ��ر :Bاده� P#داA&  و �GU# ا�&�kدی3 و رویو�7
�R�M) ،١٣٨٧ �1اد(.  �&G@ ر ا/�س
 "# ای8 "�ور ا/� $  در ��Qرش ی� ا�# ��ری;�،@<"

  " ��?� Bی�S�� �U&$ا ���X ع

ا�d رویBاده� "# @S?�: ز@��� و7� �S،د
2 R"G #ی�/ Bی�"  
g@ا
�، �
ن وی1)�هi،ی��*Mا#b0 :ن را 2?�/� و@#دم ه�X B?��@  mه .� Z#حدg*A دا�'

 

ا��J�X �� B $  @� ،@#زش ه�: ه0m'&8 از ر2&  ی�ر: �"�یB "ا���X �Rل ای8 "
د $  ��ری�
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ع P#@�ی N
@ #�
ی4&8 را از �A ن�# /�زد و�G@ا B� �� ات . @#زه� را از @*�ن "#دارد#��
  �B از:"
د ��Bه ��Xل ��Sرت

   ؛� رویBاده�?&روای&Q#: /"  �0: @ح
ر ��a Rری
 �حB2 8*4��0'@ �R*Rن  .١

٢. 

ی'� ���م ��ری��*d�6M�/�*/ 
ً
��B�� 
  ؛ه�: "4# "  �0: ی� ��ری

  د/&*�"� "  دو هBف اول.  "#ا:ه�: دیQ# �4#ی� @'��� "� ر2&  .٣


خ $  /#@?��X �&G@ %4ل دیB)�هR" ر و
M 9#&4@ :ب @�ه�
 ا0��ل  " 2
د،@ح'

  از: ا/� ��Sرت

��Qر: �#ف $  "� jPی#ش w*# ا�&�kد: ا�
ل  N#ورت @R"�k  "� و�7ی3 .١

 #�GUا/� /B2 �Sه  �ر @
رخ را "  ردیK $#دن د7*( وا37 @حBود /�A&  و$ ،)#ای� ا��Sت

� "#"?Bداز ��ری
و ا�&�kد:  A!قAر: /?&� ر�Q�.  

���g ز�B)� "  ��ری
 "� @R"�k  "� ��ری
 /*�/� $  "� "#دا2&� ��روا، d<وم .٢

� �2ه�ن،*�;2 Ok� اق در#wه� درا ،

��V 0?} ��ریZ ارش>(OG�ه� ه� و /�ی# 4$

 aZ
  .ه�: ای8 و Xن �R*  یBGیBS� #QیB2 gه "
دو �

٣.  G� �"  R"�k@ ورت#N 
و B*4$ن  »)#ای��;��«�?
ان  "��G  $#دن ��ری


ذ��jPی# "# )#د ه# �;��U� :ار
M#�� از   @
ر�Aن ه# A�2 ، در ���d $ دی



د��Qر: در M#� 9V  ��ریA :ا  &Mور#M،  A�2 #ی�/ �"Bد�
  .ه� "*B2  ��Qه "

�( و )'&#ش و N#ورت .�� 
از Z#ی( ه��Gر: �<دی�  :��QرB*4;"�?wن "  ��ری


رخ "� ا7&��ددا��ن،@  �0@6�*6���Qران، 2?�/�ن، 7
م2?�/�ن، ا�'�ن2?�/�ن، 0

  ��X #*wن؛ /�ن و2?�روان2?�/�ن،  ز"�ن


م @&Bاول @?�"3 ��ری;� "   ها/&�Uد d<وم .��U@ دا�  از @?�"3 و )'&#ش�k�RG2  $ �

*R$   " ر��X و  gG2 #2&  "  هj( ه ازB��@ �0  �&*U*$ ع و
��Qر: "  @?3S ��ری
  @¢�" " "� ه# �

BیX ب�'�.  



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ��	  

 

s. و ��R� ق در 0#ی�ن $�ر!A #GU� مBk�  "  0
� �BویN  8#ورت �*�اه

� ��ری;� "   �jP�� " "�¢@  Ikی# `��ر`
ب ��#: ا��I6فA�?2 B*d

ان راه?��:  2#وع �?�

3��# @?�"3 ��ری;� 2
د رازه�: /# "  @ای8 ا@# /X �/�?@. �@ �Sور: اZ!��ت Vزم و0

#M ا$  ازm�@ :ه�B?ی �@ �@'�I@ �Rq#ح )#دد $  "  ه*� و0   "#@! 2
د و، $?�G� :#�Bی

�از ¦�ه# و�7ی3 ¦�ه#: @?�"g"�7 3 ا/&?�Sط �'*.  

8 ��#ی  و  �U§ را"I و0
ب .٧*" g"�k&@  ای8 دو، "� 2#وع ��qروش در ��ح*ح دا

   ؛ی?1P BوهOاM#  ادا@ و

٨. ?*� §U� ورت#N*در � O1وهPد ه�: ��ری;� و�U&/ا/?�د و از �0"  ها  

�� A*#هJ� ار9 ��ری;� درB@ه وB??$ �"  R"�k@ ی�4 ( 0<مBا�m'*���gG2،  ه# در )د)

�حg*R د7*( 2#ای� ��$B"  #" mون �J<ی  وو  ه�: ��رواP#ه*< از �6�*m و ،�d�7 و �Sdس

   ؛رBAاده�

٩. �
ع وو 0'N
� ی� @*@��� :
ز@��� Xن از Z#ی(  ی����G@ �d�7 8&M و 0

  ).�٠ ، ص1�١٣٨٧اد،  (�k@ �R�Mی' 

kkاز @ح �A#"�� �
ر 7#ار )#B?&M.%ن ای#ا�� �*< �ح$j@ د#Gروی #*�  #�از �


��ه#: را "� ��Qرش $&�ب  ��ری@ �R� ،:ر�Qرخ  @� ا67ی45 ه��د�

ان �;'&*8 @�

�#ی�  $ �� ای#ا�� دا�''*d��X   ر
  را "  `�B*4$ Od. »ا"#یm4 ه�0د«ارو�P@ح

  ی6?� ��0ن ای#ا�� و ��Bن `*?� "#د و ،او در �
ض، @#$<ی� �0ده را "  @4#ق ز@*8

 @��#U/  q8 ارا�N #ه�: 2#�7 ای،�2
� ���X #"  $ :>b@#P �2ا
  ا�� و `*?� "� �


��Qر:، روش او  �0ی�Qه ای#ان و ��0ن ا/!م را در ای8 @*��  "  ��
ی# B*4$. از �*v ��ری

ه "�#"  �Bری© از ��ری
 ا0&���� "  /g'� �S اول و دوم @
ر�Aن M#ا�'
: @��X �&Gل 

�M#( 6 وd�I@ �"   ��;"�&$ د در
0
ه�:  @?�"3 و �'
 M �IA#اوان ای#ا�� و ا/!@� @


ر،  ("ح#ا�� "  $��ل ر/*B*PBا $#د و �Bری© ر�} و "
: ای#ا�� و 2#�7 و "
@�  ارو�Pی�، " P

١�٠١(.  



  

  

  

  

    

  

  

��� �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

  ر?"�< ���� ���ل

در وا$?B2 �4ی�S/  " B  ،ای�Jد ی� @G&� را �BاB?&2  د��X �&G@O wBwل ه#`?P B*#وا�


ن M#@�ی�4 "
دن، A#د�Q#:ه�ه�ی� �Qر: /?&� M#ا�'  "� وی1)����ریi،  ه*< از#P
�#ی �.�M#( gG2 �;دا�  در "#ر/� @?�"3 ��ری�k� ق و!A #GU� ز: و دور: از�/ �d��X ه�

� 8�N%ی#�را )#ای�  ا��Sت  $??Bه در ا"&Bا: 1PوهJ� ،O#"هBای�  $*N #" B#ورت $�ر"#د �
 Bk�Bی#ش  $#د�jP �(د�@X ی�ت و#�
ن ه�: �
 از ر2& �(��

م ا�'��� و �)R�%#" B*$  د�Jای

 ���X 8*" :د��?�  را داB?&2.ه


 یدر ��ر �و G� U'RMی<*�� ، @&�Mی)#اM#ض $Og*ه#)
�  P �;ی��ر )#ای�ا��Sت
��@*/، ی�)#اXن، "# �;�� :$?B و "  ��0را رد @ :��Qر� ،���ن، 0?}  :)#��/$��

(Bروز@#ه �%$ �و ز�*@ B����ن، ا)# ا/?�د و @Bارك @S&6# در `�ر`
ب ز@�ن یB4. "  ا�&�kد ای�
2
د، رازه� K�  ": ی/# "  @�# ��ر" .B2 Bاه
A ده
4( 
)#ای�  ا�'�س�Gس،   


ع ��ر*BkMان روش، @
رخ را در �m'(   "�S/ 'U*'*ر@��&(N
8 یدا�B. از ا�g @*دA �;ی# @
#� ��ن /?&ی)#ا
یدا�'�. ��ر )#ای�  )#ای� و ا��Sت ا�'�س?��د ه�را  �
ان @��X �&Gل�، @�

@� 2

ه ی��Qر را ز
یB�B ��ر*$Sوار ا�X #؛ �/?اB??$ 8Mد $  @زید د
" B?/ ��?� ا#�  �
ا�'�

R"��: /#�  &2j( از* .B?$ m  


/ 8یازاd ر*رو
M 8 رو �B و از ��M ی�Xو0
د �� "  در ªA �;ی��ر :Bاده�یا�&�kد دا2

ع @6d�Iی"#�A/&  ا/� و @
رخ "� �روا�  و ���UZ  ?*و ز@N
@ B  
Aزد.ی�'" 
 O را از �


رت«  "#  :و »�*ذه? :"�ز/�ز«�B?": ی» ی�دا�� �»Pا* �&'« 
$
M �%�*#: k&'@* .�m دا2
� "� اراد*�Q k#یB)�ه @��X �&Gل، دیاز دkه kRI@� ر�� Bد ی$  "# رو�

 ��$m ا/�، و0

�w ارد؛ وBری��� �   ).١٩-٩ ، ص١٣٧٩(ار$
ن،  2
د �
 @ح'
ب ��ی

دا�B و "  �3 ��ی�G  $#دن وG� >0 �7  :<*` را ا����S ی�)#اG@ 8&� �;��یا
�یر�N  و اB7ا@�ت �2ه�ن �;ی�#ف )<ارش ��ر� ��m�@ .Bل  :ه��1)ی8 وی�#ده��X �&G@

�#ف)،  :��Qر3یا�&#از از و�7 :("#ا  
یBن @'�gq در دل ��ریاز: "B@B?Rت د ا/� ��Sرت
g$دن، ��ر

 �حRی)#ا "*R�  Ra'@ �0  ") ر
)، ا/&�Uدۀ ��kدا�  از @?�"Q&: &?/� ،3#یروا :@ح

#�� g@�6تی��Sف ا�!A#") ی)#ا  و روش
dا �&ی�ن $  او#": #�
د�B)، ��ری  �7ی�S� gی
 
 �'ی�
� ��ر - "4#  :ه��*d�6M  "# ا/�س ه

ً
�M#�  � یو/ 

رد @ -  ��/*A#" ار2& �ن*و:.  



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ���  

 

  #�ر!رد ���� ���ل


د Z#ح  @ح�B ار$
نA " "�¢@  رخ ی

ف*� Mیو �   - � @'R  - B4یرا "�زا�� 

ی��ر«B)�ه او، ی2��رد. از د �ا/!م "#@ :/�ز ��k!�  �ی 

� �'ی��*U� « ���Sرت ا/

یا�SAر از )jر روش ��ر �gk :از 
$?B.  �د��Sل @ M#ا�'  $  @��X �&Gل :BیB0 �'ی�
� ی :���م 2j(: #GM& ، "  "�ز/�ز :Bاده�یرو �، @
رخ ه?�Qم "#ر/:ا�&�kد و " 


�  �GU#  8ی@�6�X #ن ا/� $  ا �ا/!@  4ی�Bk او "  ا�B د.P#داز �@ �;ی��ر  @#�Rۀ(
�?Bی$
B2 ��ر �@;: &2j(  /%� ن

د را ا��Gر $?B و @&A*'� �;2 و*�"<رگ  :ه�

w ی��ر #*ا/!م را;� Bه ده
R0  ،ن
 -  4#و*روش P«"# ا/�س  ).�١-�٠ ، ص١٩٩٨(ار$
G#د یو رو :"�ور B "� $?�ر )jا2&8 ذاتی"� :و )،P« )progressive- regressive method'#و


ژیاd
qBرا از ز@�ن ی O1وهP ،��
#دد دو"�ره "  ��ل "�ز)  و ود#"�wX ?$  &2j(  " ،Bز �$?
  ).٢s ، ص١٣٧٩(ار$
ن، 

#�`

د "  @��2ءا :��Sس @?A Bk� دا�
0X  Rdا� A#" �" ل �را��X �&G@ ت��!I�ا 
  $?B:  ��ن @*8 "*`?

0
دا�X� 2#Q� و �� @4#وSR/� Z �"� �#ا�'G2 ، &� را* J م @ :ا
دا�B $   �@ح&
��M1$ g��� ،او #�
dۀ @4#وZ *#ا�یا �"  �k@ یـ  �ن ازS6�  " �*و #: ،»  Z7̄ @4#و�?�

< از *X@ #*�م �حP �*kی"� » �#ا�ی@4#وZۀ ا«ـ "
ده ا/�. jdا، �?
ان  �ن*#ا�ی�<د ا» و �BJد
�7�?� >?Z ع
� "� @6?�ی� در "�&#ی، ��d�� 8ی� SR/� �8 یا@#وز :ه� �!ش .ه�#اه ا/


د2?�/A اره "� ا �;ی��ر �@� در
�
g�6@ 8  2 رو" یه(  $ �ه�  �*ه� و 2;� رو/
2& �@�� :و /?Bه�j( از  X .�̀[�ول ز@�ن B2ه ا/ 
 @� "  /�S ی��ر  ?ی@� @6#وض 

�B :ه� 8 )''�یا�: 
�#ۀ یBه و )�ه @� را از دیM#اوان د  ، 2BA:و /�  ̀ Bن
��م� ��
د @ح#وم )jا2&   :�A �0
دا� �@ .ا/X ف!A #" ان
 �#ا�یاد�� $#د $  ا ��

�P �� ز�wX از  Z# @4#و��ر@�نیX �d��ن دل :ه� �ن، "  اX  " ور دا2&  و�"  Z4#و@   &'"
7�"� &�  Z4#و@ �'G2 ،اjd .�
� یJۀ ه# ��@B��@* gه ا/�J@ #ا � ه:   $ g@ا
از �

&� ،B2�"*م درك اB� ۀJاز @6?� �#ا�ی  Z4#و@ #��: » Zی »@4#و��g او "  ی� از �
�" .�
ده ا/S� ادBS&/ا �7
ل @��X �&Gل ی"�ز)4  " B»d�&?@* & « - '"  $*S2 ر�*#Z�A  ه 

6�0� 6�� -  2?�/�ن ا/� /�ن و �0@6 2?�روان �و وB0ان 0A�?2 را  Z4#و@ 
 ،:#� 
̀?@)١٣٩٢(.  



  

  

  

  

    

  

  

��
 �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 


�در دو ��   mیBق دی
M  $#*w ان ای#ا�� و#GU&@ 7!� ای#ا��  �&G@  " B?@  


�  روشQ` ل��X د
A :ا#" ���A �/�?2Bوارد "#)<ی Bk� ان "# ای8 ا/�س#Qو "  دی B�

  �B.$#د

&�8� A+?رو  *وا �را !	
  �رد ���� ���لی��

�@ #�
ن ، "&
ا�B زوای�: @<"
ره�: ر/��X �&G@ Bل "� وی1)�"  �(��
$#"! و ��2دت ا@�م )

8*'�� Oل /�6 دارد از دا���X �&G@  G?0  "  ای
� �" .Bی��
ن ه�: را �G2Xر �(��
در )


د: S#د، @�""�#ه ز@*?  ای8 �
ان "  ا"�6د ذیg ا�2ره ��  

  �F� ��( 8�م ���0  (8ر#یا�A د	 � .١


 ده*X  $ mی� @gG4 ا/�/� در �7*/�P O/#P 8ای  "  $ �2
را  @�X mن ا/��  


د " ��B*k� ف!&Aا#Qدی g@ا
  ای�4نو ��7!ن  �ا@�م �'*�J6� :�08 ا/� $   ؟ی� �

 !B?&2ا2&#ا9 دا BJ�� ز و �© و������ن، 2*6  و w*#در �R'@ #*w ،ن����R'@  M
2*6   در $

��ن "8 �#د(ز���: 2*6  و *R/ B?��@  �qا>A و*S�� 8" #ه��
ر دا2&? )@��.B  

� را "#ا: *��^@?*B6�8اد 2*6*�ن ا�&�kد: $  از ا"&Bا �( ��$dو 0#ی�ن   @� �ا@*#ا B?&'دا�

�@ �S�w را m$�� B?&'دا�، gاه  "  $ �UZ�� 2*6*�ن .Bد�
" m$ �� داB?&2 و  �"*Sح@


د�Bردا<) @�ا�&#ام "  ��Xن " ��0
� g"�7 ادB6� B�،  gZ�" mرا ه �� و7@
G� �dو

���  .B?&'دا�  

&G� ی� ،��B*k� �*$#� 8در ��د�  در ای :B*R$ اد#Mا �S*w m�@  د
ا)#  .��2
را "

mR'@ از  �"  ��#ت O*" �UZ�� د: و��د$  2*6*�ن 
" �R� 8ای  " ،B4� ��$  M
در $

 .Bد�
� ا: "  اهg !7�2*6*�ن ��د: 2*6*�ن ا�&�kد: "*"� B?&22*6  ،دا �dزدای�و >*� 


دS� m�@ ���X m4` در. �R�  نXاد @��#سBR�7 #Qدی �R@ا
�3 ی� �Z ، .د
2  


د�B:  �ا@�م �'*8@#M» 8و دی B?ۀ د�*�یB?" ب@#دمX ن
i�"# ز"���4ن ) ده�ن (ه

�@ �(Bو �� و7&� ز� BA#` �P دد، در#Q" 8ر دی
و/*Rۀ "!  ا@� و7&� "  ؛B?�X ه��2ن "# @ح

�@ 9Bاران ا�B?دی ،B�
2
�X Bز@
ده 2 « ،�'RJ@)١٣٨s١١ ، صs(.  



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ���  

 

٢. +�I�� س�0
 


ان ی� رBAاد ��ری;� "?Q#یm $#"! را "   )# وا67ا?�،  M
را "   و @'�SSن ��2
را "�یB @#دم $

�*6��  2?�/� "#ر/� $?*d.mح�ظ 0*�� در m�M رBAاد ا0&���� اه*6�و  دارد�B6اد 0

� و "�ور*6�0 �*$#� ،�*6�   "'*�ر @�m ا/�. ای�4ن @&B6� #*bاد 0

 .و�7ص �%/*س B2 و "  د/� /B6 "8 ا"� ��#هJ#: "  د/&
ر  ١٧$
M  در /�ل 


P  Mس$ �
ر �g*G4 ی�  "  . ای8 �2#ی�M& �ح
ل ی� �2#�   ،ی� �2# �%/*'� ا/�?@

 در داgA ای#ان �%/*�Pی�Qه 
ً
��B�
��ت ا/!@� �&M :#*Q*P :ا#" �@��در Xن  B.)#دی س�

  $ B2  &A�/ :BJ'@g�` د �0: @� ه<ار
A را در #U� �@ #�@'BJ را  :)
یB داد. �


ی�ن در XنJQ?0 م���  $ Bر: "'�زی
Z B�
?BJ'@ �/&A  $ B: "# ای8 ا/�س  .2 �0

g�`  ه<ار #U��@ سP .دارد �*M#¦  ان
��U(: و �%/*سB" در  M
$  - �ه<ار  `�m$ -  g د/

.�� دا2*6�0 #U�   

�@ 8;/  M
$ :#U� ه<ارB� �*6�ا@� @B6ود را @4;�  ،)
یSZ B#: از 0

���  B?$�@ g@�2 >*� د$�ن را
8  2
د ی� � .$  ز��ن و $*U� {?0 در  M
$s�  و#*� #U� ه<ار

�
اده دا2��A ا�&'�ب �"  $  �� $ه� و $'��� $  $#2*6�
G� #&4*"  M#د�B6� Bاد 0


�*���،  (2#ف دا�U��@ B# ه<ار ��١٢٠  ٩٠@'6
د: �B6اد /[�ه را  2
د. @�$ �wی8 و `#اBdا

  ..)٩ ، ص١٣٩٣

  �س ��< س�LIرا2ه�<  -K یو   .٣


b0  (�G*&*d#اM*�: /*�/� ا:راد$#"! P
qژ)�ا@�م و  ه@حg @ح��#/
  از ی�#ا زی؛ ا/


اد��Aد"� �ای�4ن /#ز@*? ه
" KR� ب وX # و�ن @ح��G@ا ،#Qدی :
Xن (و �#/*Bن  هاز /

� هدر"�ر�Aص  �"  b0 RG2#اM*�: /*�/�ه�: وی1)�ا@�  .�*#وه�: �S*&4Pن) �*< و0
د دا2

  M
  #ا:زی؛ Z :�0#ح دارد�*< $


ان  "  ی�. -?� � .�PB2  &A�?2ی&;

 .B0یB اd&%/*س "
د دو. -



  

  

  

  

    

  

  

��� �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

�^@?*8از ز@�ن  و@��4�#0*8 "
د  / . -dه�  ای8 @��0#ت �ا@*#ا  " �S/ :ا
Xب و ه


ب "*4AB2 #&. 

  .7#ار دا2�/# راه ��Jر:  `��ر. -

- .©?P  د0  و

"� یw?�دارا: "A mد
".  

- .O2 .Bد�
" �@�� /�$?�ن Xن �

٤. 8&��I A*+��س  س�0
  �س �


M  -  �%/*س �2#ه�: ��زه$ B?���@?�/�Sت ا0&���� ای?G   از 0�R  ؛�Bه�ی� دار وی1)� - ه

� و /�A&�ر ا0&���� P#ا$?Bهدر '*� :
7 ���X Bا: دار�. "� ،Bای8 �#دی  Ra'@  ح�ظd  "

B@�*P �Q?ه#M اردرو،  ازای8 .ه�: زی�د: داردB� �S/�?@ ����
ن /�ز@�ن ا0&`،  ��8G ا/@

/�ل از  �٣هJ#: $   ��s١  ١٧از /�ل  �?O و در)*#: ا0&���� در Xن ای�Jد 2
د. )
� ه#

�@  M
2�)j �%/*س $، ��
ان  ��� "?�"#ای8، و � �A�� B*Pا �G#د�ایA�/ #�2 8&�ر ا0&�

�U(: ن�*M
$  " g$ ان ی�
را د�
ت  �ا: "  ��م ���ی?B)�ن $
M ، ا@�م �'*8 ی� �Bه �?

Bزی#ا ؛$#د�  .B?&2اB� م�J'ا� 
ً
�  "ا�!U( Bس، "�یG�: ن ی��*M
ی� R*S7  ای�4ن  "#�A از $

  .�Bرا د�
ت $#د

� jPی#: $
M  @�ر را"I  "� @��0#تد  U( ان
�:  6@�0 #�ا@�Gن ه# A�?2&� از �

��2#ه�: @��jP#0ی# m در یا@�Gن و7
ع 0#ا .ا: و0
د دارد`?*8 �0@6 ا��7�U در /V�". 

 �7!Aا m$ا@3 @#دم ای�8#ا
0  �
( �
عدرو  �Pی*8 ا/�J@،  Oی�P ������ا0&� :
7 Bا�
�

B2�" . M
اA!ق و M#ه?} رو  ازای8 .در /�ل /
م هJ#: @��0#ان زی�د: دا2� وی1ه "  ،$


د.  B2ه و @4&#$� در "*8 @#دم ���دی? S�  

B?$ gk&?@ �4 از @#دم را "  �2م;" �M#( m*�8 را "  �ه<ار   �٠و ا .زی�د "8 ا"*  ��


M    در ز@�ن ��د� A#ا/�ن M#/&�د.$ �*6�0 Bرا �2ی
ه<ار  g@�2 s٠( �8ه<ار  �٠٠��2


 و JQ?0ار ٨٠
��A د )ه<ار
"  M
$ �*6�0 �*$#� .�@ Bا�
� m�M را   وا67"�&#: از
2��  "

Bده ��@� "# ای8 ا/�س، .د/U( ان
�:   



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ���  

 

.mGی  m7ت  ه<ار ��@ دوازهذ$# ر

0   ،�"  ا@�م �'*8 د�� �"  M
$ �*6�0  " g"�7
g@%� .� ا/


M  ا"&Bا @'mR را  �ای?G  ا@�م دوم.$  " &/#Mد��B، ��#$*� "   زی#ا ؛m�M g"�7 ا/
  M
$ �&*6�)�ه� دا0 X B?&2 8a�I@ وBد�
"  "  M
د�
ت   �?
ان ی� $g، ��@ @#دم $

 .ا�U�B#/&�ده


م./ ��Bس  �8ه<ار  "*'� "#8�A، و �ه<ار  � دوازده#Aرا " )�ن$??B6�Bاد "*6
6� $#ده �ه<ار  ا�B. ا)# �B6اد "*'�زده*" mR'@ 8 "� ��#تB?2�"،  

ً
�Sی#k�  دم  " ی�#@ ©?P

M
$B?&'ح ه#I@     $ان زی�دB?` �'*�،  " �X رت وی1هB7 ه و�Qی�P امB$ از Bدی Bی�"  G
 .Bم داد��Jا� �/�*/ O?$ �����# "�8روای� ا@�م ��دق # ا/�سا)# "ا0&� #G4d ،  B6/


ان �Bس زد  ه<ار �*#و دا2& ، /�&" B6&?�"�� "�$  �2ی@ �*6�#ا زیا�B؛ ه��Uوت "
د0
@I�،ض#M )" sه<ار ��١٠٠  ٠ � 
JQ?0 8 در  M
$�  . و0
د دا2&  ا/

 6@�0 #�ا/&�Uده $?*m. "# » 47#«از » kSZ « هA�?2&�، "�&# ا/� "  �0: واژاز �

M   47#/  ای8 ا/�س، $ ����
رد"  `m�@�@ m4 در ���م ا0&A:  

١ .) �dوا*dن)وا�   $ ��
��ن و @?�� /*�/� ا/� و �$��"
ن ای�4ن را �@?�
g@�2 �@.د
2 

٢ .(�M#�) K#ی��0@6  $   :B*R$ اد#Mو ا Bا� B?&'ذ ه
U� ����؛  g¢@س*qر   R*S7
.B2�" 
Q;/�P Bی�" �@
G� g"�k@ در  $ 

 .@#دم ��د:. ٣

"� .Bار�B� �*d
a'@ دم#@ g"�k@ ن در�*dوا  M
��م  �#دیB، در ���م ه#@� $�
 R'R/   " �&?/ تB2  " و �Sا�#@�@ #�� R*S7 .B/ر �?&S@ م��� ��
@ح
ر "
دن "  @6?�: �

�S'� و �*S�� #"m�� :B� �� دم#@ .��m ه�: �R*@�M ا/�  �
��jPی# و @&�#د "
د�B و ه#)
���m ا�'�ن زی#ا��B?&M؛ B0یB: را "#�� B?&2د دا�k&�ض @�ا#M ن�'Gه� را ی �d�� در ،B?$
 R*S7 �Mد ها: در ذا$#$  2#ا

د را "#�# @� ای�4ن و0A و �/#�i*P رو  ازای8دا�'&?B.  دا2

در ای8 ���م $��M ! �"#ا: ���X ا@&*�ز "
د، `  در @g"�k ی<یB، و `  در @g"�k ا@�م �'*8



  

  

  

  

    

  

  

��� �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

Bه دهB�و ���X  " را ";#د و �M#� �dوا �  @#دم ��د: ی� ای�4ن را ��BیB?$ B. ا/
ً
�@
��  3"��

 B?&'ه'$  `  $ B?&'*� 8ای B?"ان درB?` 2&  ��� وو
در  !و `#ا "�یB?Q?J" B ا�B`#ا ��@  �
   .�kR�B2 @� ا�ح#اف �#یK @'�و: "� ا�ح#اف ";O زی�د: از @#دموا37، 


M  �0@6  ه"�ر در M*#��داود $ �/�?2�@ Bی
( :  

SIA  "  �*#و: ���@� �*�ز دا2� و @�6وی  $  "� ر�Nی� @#دم رو: $�ر �*�@Bه "
د، 
�U( و Bا�
A: هB@�*� رو: $�ر ��2 �7
ل @�و�d ام، @8 "� ر�Nیmه  ده�Mو ر �ا@?*

m?$ 8*@%� را ��2.  ،g"�k@ رد در دوردر
/�/���  ه2�� هm ا�&#اض /*�/� �B*?G. دو @
  �d�Aو  �
ا�Mا@
ال B2  &A�?2  U*RA:  وو0
د دا2� $  در ز@�ن @�6وی  0<


ب�2ه� (@¢g ز@*8A :در دو ه� �d�@ 3S?@ 83 ). ای*�I� :B2 ده�U&/ا ��0

د:A:د
A#*w ب

د.  "8 ه�. B��@#Mه ار�O �2م @#وانه� و /#$" mG�  

� ا/!@�،��!وه "#  �١/�ل ?IR/ س*/% �S7 �g "  یا��Uق دیQ#: �*< اM&�د: ر�7"
�S7 3Uی� .B?&2دا gG4@ ل��
اره "� 2�g �2م ���م B2. @��0#ان �#ب 0?
ب ه
�"
� $#د�B ";�4 از B7رت /*�/� و ا7&��د: /6"� ��!ت ���@� ه� 0?


ح&U@ �Nن ارا��¢� �dدو .B�#*( �
/�/��*�ن را "  د/?6d!م $#د و  ها�ا ��
�A را
�'�G  اw?*�: 7#یO ،و "  �A gG2ص "  �ح�" &'@ Bد�

M*�ن د��Sل "$ .�Aو#M

 .B??$ �Ud�;@ ،د
��ن "  و0
د Xورده "¢�  $ �&*6Nای8 و �" �� B??$ اB*P 8 در*U�
 g7اB�٧٠  :B�B2  &4$ #U� ٢ه<ار از �2م و  ��ه<ار�   $ �R� ی�ران)  M
ه<ار از $

(Bد�
 ا���ر "
ً
��B��.   U*RA گ#@ #�
د و @?&"  &M#یjP  را از �2م @�6وی �'G2  M
$


د. Pس /�ل S� :د�k&�ن ا�*M

د. �3*4 $"�١،  mه ،B2 ا/!@� �%/*س �?IR/ mه

از�@   "  M

رد.  ���@� �2م و $A mه  

Ra'@  ،B6" �?" �RAف دا!&Aا�R� از Oد. 7#ی
B0ا B2 و ای?� در   �ا@*  "
�
د�2ن اA&!ف ه'A gAدا B?̀ �� �g*G4 داده، ه#J'?@ O�6وی  ار�@ � د/

 ،��#*M)١٣٩٩.(   

 �
  $?B:ا@* ، وا67  ��2
را را "  gG2 زی# �حB��A �/�?2�@ g*Rان "?�و: "� )

�?" :Bد�
  ا@*  /  د/&  "



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ���  

 

١( �?�
د�BM#Z .Bار @�6وی  $  @��d "8 $!ب "  رهS#: �'�م"?�وی1ه  " و  ه� ی"   

@#وان از ��# و �¢��ن "
د�B  .BارM#Z واهG@ g  و 0?
ب I'RM*8  $  ه�7*'� )٢


ل زی�د: از �¢��ن در د/� دا2�. ای�4ن ای�4ن "
د. P وان#@ .Bد�
" �@��� 
ً
��B��  

  ی6?� 0?�ح ��#و��ص.  ؛��ص"?� )٣

وB�6*d $#د  ��در /�ل  @�6وی  $  "  /*�/&�Bار: ��#و��ص اذ��ن دا2�، ی<یB را


د. @�6وی  $  در /�ل  O2ی<یB �� از IA# و:، @#وان و $
M*�ن A!ص 2
د. " B�6*dل و�/


ن @#$< ا2#اف ا/�:  ؛"  @#دم ��Jز $�� @�B2»8$ �d، "  او و�*� $#د: "*��ر  ��`


B��A �"  Mان ��R  @#ا�7 را"I !"± 0@یd±ر@�2و $d± �/�± اؤ@$ ����?P]� [از `��ر  !"�ش

�8 ا"�ز"*# و  ��#، �BSا 8"  Rd�BSاj�#" 8]�[، 8"  Rdر "�ش: �'*�8�#dاBS�#G"!  دم#@


M  �'*8 را ره� �;
اه?B $#د. ا)# "# �'*P 8*#وز B2:، از او در)jر!$ «  

 B*dی?  وB@ ارB��&/د و ا�0زه داد ا@�ما
�Aرج 2
د و "  @G  "#ود. "  ه�*8  @#وا�� "

�R�ض $#د
�*B ا�S&2ه $#دهو "?� ، ی<ی�M!" B�R  او را ��M ا @#وانB� .نX  $  M
B7ر در  $

�@ :
R� د را
A د و
� �U*8 $4&  داده "�/  " �6*SZ gG2  " ،� ��'*8ا@�م دا�'


د $  @�" �Iو ا@�م �*< در 2#ای �Mر".Bاب ده
  د �� را"�IاM&دو ا��Uق  �ی'� "  ای�4ن 0

3 2
د: I7  ?یB@ �"  M
$8"  RdاB*S�   M
� B و P*� 2&�"<ده "  @Bی? @Xزی�د از "�#ه "  $Mر .

8"  RdاBS�  ل�G2س "  ا@�م ا�S�$#�@  M
$ ��ه� �
0  رو: و "  ��@ د $  `#ا "  /

�@ �@ mاد$?�؟ ا)# ه
��A ،:هرو #S� د را
A! د
@#M ا@�مB� �Nاز دو `*< را �Gای?�� "  ی :

�@ �
2�"#وم، "�ز @#ا ره� �;
اه?B $#د. هB 8 m: ی� @#گ ی� "*6� �R?�. ا)# "  ار��U��ت ی

 ).B�#*(��&'B?  ،��#*M)١٣٩٩ �� از @8 "*6� "M#ز�Bان @#ا "  ا/�رت @�

٥. � 	 Aروانا��0
�P   

�#ه� دیA #Q&� 7*�م ��2
را در $?�ر 2?�روان"# ا/�س @��X �&Gل، Vزم ا/� "  ا"�6د ?@


صد  2
د. �
B?��@�&A�?2(  >*�0 رویG#د �0@6 (�A 8ر ای، �@ gq�'@  " ان
��
(��
( �

  ا�2ره $#د:



  

  

  

  

    

  

  

��� �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

١.   M
$ #�2 gG2 ���(د�P 8*�� و ���@� /�Sدا2� و "  ه�
4A 8*" در :#(


ان �Bس زد ای�4ن از ا�'�/�ت،  "
د.B2ه ���X ���دی?  &" Bه @�#"��� �2ی
و و0


د�A�?2B&� ا�B$� "�#ه زی�Sی�" B?@. 8رو  ازای ��
4A B2#$را هه�: ذ
، از ��# در روز ��2

. ا/��Pد)��� ز�B)� و )#: ���@� @k#ون. ای8 رو�*  ا/&�6Sد: �Bارد A&�،2?�روان

� و )�ه�
4A هBی�  در�
A 2?�رواندر �/$ ����
M  ا0&�"'*�ر $
M*�ن . و0
د دا2


د�B و "  ه�*8 "*?� رM&�ره�: O*P g"�7#*w دارا:و د@B@� @<اج  ،ا�'�/��� ،�'�س"

  " ،�S/�"�MوB�B2 ی� �2#ه.  

  �*� ا�2ره دارد:)
�  $  2#ی�U ه��ن .٢

̀?�ن و3N ا@?*&� ای�Jد B2 $  ه�'�ی  از ه�'�ی  و  /�ز: $#د@�6وی  ا@?*&�


د   در درg��7 .B*/#�� 0 ا@�م �'*8 @�A اول�زی#ا او "?�: ای8 ا��7�Uت  ؛@�6وی  ا/

� از @�6وی ، $�ر: $#د�B $  "� "'*© �*#وه�، S¢@ :ی#/�ز
را ای�Jد $#د. در $?�ر ��

B?/�?4" را Oا�B��A �6وی  و@ �kM ران،  @#دم��0 :#SA ع ر/��� و!Zه ا�Qی�P)

١�٠٢.(  

  $?B: اM�N  @�ه�i?*8 و:  .٣


: 2#وع R� و �<ب ����
9 ا0&���� را �Z#2 $#د. "� دو )#وه �<ب �¢R/  �6وی@


د: B0ا $#دن "  Aد: $#دن $#د. "# ا/�س ";4?�@  از
A#*wB?&U( :ا:  m�&@ ه#$س

�R� انB��A از �
ق و @<ای�:  ،"
د  �"  ���یk�:و B*?$ 3I7 ره�  !را�&Mو@�6وی  ر 

�Z#2 را ����
9 ا0&R/ د: "*8 و  $#د
A#*w د: و
Aد
�(�Pی�Qه  ���ی< ای�Jد �

0��ران،  :#SA ع ر/��� و!Z١�٠٢ا.(  

  : ای8 ا/� $?I@ �@B#ح�G&  دیQ#: $  و:  .�

�
د. $�ر "B6: @�6وی  ه
ی" BیB0 :و او /�ز �dا: دو#" BیB0 �M#ه?} و ه
ی

�. وA�/ �R@: �% �M!A  $ د#$ B*$���0 از �� "�  BAا/Ud�;@ )� �'$ و

 U*RA اردB� ران،  را��0 :#SA ع ر/��� و!Zه ا�Qی�P)١�٠٢.(  



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  ��	  

 


M  2?�روان��Qه B0یB "  ا"�6د  ،/�ز:ه
ی�  Vز@$  ا/� رو82 $  �0@6 �&A

2
د.@ح'
ب @�  

�^@?*8ری4  در ز@�ن  ه�m2از "?�ا@*  "?�$*?  و �U#ت  .�dا/�س  دارد. �ا@*#ا #"

 ا@�م@#وان از د2�?�ن /#/;�  دراز@Bت @6d�I  $#د. ه@��X �&Gل، "�یB ��ری
 را در "�ز

8*'��  #S@�*P .د

اد )BPر @#وان)ا�6dص �mG "8 ا"� �(#ا@�"��A ی?   هوB@ او را از

@#وان و BPرش را  �B"#S@�*Pی�S/ 8،  د.$#@�زی#ا و: S@�*P# را ا/&�<اء  ؛�BاA#اج $#ده "
د

 �?6d�@ �N�k� #S@�*P ن "�ره� از���  ،$#د $  @#وان "  @Bی?  "�ز)#دد$#د. �¢kMا
@ #S@�*P �@ا

#Gد�B�. د
�
ا/&  را در ز@�ن ا"
"G# و ��# هI@ m#ح �A 8؛ای Bد�#G� ل
S7 mن دو هX. 

� ر/*B @#وان را "  @Bی?   رو  ازای8@
G�  " دش
A �&7ش را "  ازدواج او "#)#دا�و#&Aو د B

� "    $*?$  درXورد. @#وان S'� :BیB2�d8ا@*#ا*?@^� �"��B" #S?@ :V#ی8 ��/<اه�  ،دا2

� ای�4ن را "  S'��@�@ داد و�U(: »?" ا@ �$�ر*�P 0< "� /�  :ه�  ی  و �@ �@
G�

R��]� ["

اهB2 B*و 86d و $;� mGن او @حB«. �R� وان#@�@  G?ای mwر�U(: 

»�$#2�  ،»از �¢��ن د�Mع �G#د ]�[$س @��? B��R ه* g�
در 0 {?0�0'�رت و  .د�


ندر ��ری
 B2 �SNه ا/�.  �و ا@�م �'*8 �اد"� او "  ا@�م �'8"�`  �@
G� دوران


��ه "
د دوم  او Pس از @�6وی$، 8*?@^�dاو را "   �ا@*#ا �@
G�» 
َ
Uأ� �ِRGdا 

ُ
±k6d «


  *'d*S4� (B ا: $  /} د@�Ow را @� ا�Bازه (" �  .)٧٣خ ق، �١�٠، /*B رB�)�N د�

s.  gq�'@ #Qدی B6"2?�روان  " �&Aم�k&ی��س ا�
0 �*S�� و  R*S7 :ا

�¢g @6#وف �#"� N#ب )#دد. "�ز@�d�6ر«اdا V ر و�?dر:» اX m?�0)،  (>(#8 �?} هG*d

4
د، �&� "  m?�0 "#ود! ��4ن @�� �@

د "#ا: G�X  د`�ر ��ر 7" #N�� ب#� Bده


�  $  ا"
اdح'8 62#ا�� @� ه��ن(  :B'ی
�  


ن`  R*S7 R*S7 ا: از  �@ �'$ #Qن "   دی
 4$�، "�ی�k� Bص $??B و ا�&�kم )*#�B؛ و̀ 

#S�b*P #@او $*? �ا ،Bد�

ی�4ن ی<یB2  &4$ Bه "A ل  "'*�ر: از
در دل  �ر/

� و "���  دا2� و @��#M #در ه �
ا/A،  #*w و B4G" را #S�b*P ی�4ن
A 8ی<�#ی>�

��� 8&4$ �
ا/A  ،�U2�$)٢٧٢ ، ص١٣٧١.(  
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 gq�'@ 2?�رواندر"�رهS7 ت�S�6� Ok� و �&A* Rر ا/!م :اB� در،   Ra'@ دو

 :�  @I#ح ا/

�R  در S7 8* gS7یا  ;iی� و ��ر*4  در و6NیO $  ریSRZ� #7:�س "#�# .�;'

   .دا2� ��0هR :از ا/!م و "�وره�

$   ، OیR  #7*ه�m2 در درون S7 �  و "?*ا@�و ر�7"� دو B��Aان "<رگ "? �د2�? .دوم

4�. "�ز هgS7  " m "�ز@�(  


ردار "
د و ا :ا1هی�Qه وی� و O*�0 از ا/!م، از اه�*P Oی#7A#"س از ی8 �0یP ه�Q


د و هm " یS@�*R  #7# از S7*هP mزی#ا ا/!م دو`?Bان B2؛ " O رBرا ی  ا*ا@ �© "?ی� g�8 ا

�" �URA  $ Bح $#د�#I@از 7#ی B7#ی .B?2�" Oیm�@ O #8 )�م را در ی�#�#" §U�:  سP ،د
A

P �Rاز ر�*#S@��  0#ا@�در: k/*U  ?"�  ؛�� را @�0#ا: #ا �
ا�'� زی/��Bه "#دا2M!A

M د
A 3U�  "* .Bده  R�  

P از B6"*#S@ی، "�ر د���Vد��روح ���6 ای�4ن در روش �� #Q  'k�*" m*���ل  dا

�. ا@
ال "ی¦�
ر M�*���ل dا�  "را اB?�
*/;�و�A 8د �4ن ی
A  �
د�B، یاز 7#$  ه" O

'k�* m Bد�#$Vا/&�نیو و �� @�د*J ، ا2#اB*M. در �&�O /[#دی"  0
ا��ن 7#را ه� : #*w و 

� ��S ا$#م*P Oی@�د: $  #7Rس از ر�P ،د

ردار "A#" نX از ا/!م از O�  .B2 انB?`دو  

/*d�@ �/�� 8*?@^�dا@*#ا� 'k� در*�Vد�� m  "*�� و @�kو@� اUd�;@ ،ل��d8 یا

 #47Qرا "#ا�*K�  " و �� یا  ��Xن در "#ا"# ا@�م و /#ا��Jم "  SRw ی�Xرا;M!A �4ن و

� �#"� در ز@�ن   @?B2 #J. ی��@4#وع @�6و*�� و �*S�� g@��8*?@^�dا@*#ا�  >*�

R*S7 از  U*RA �
دش، "?�  و0
د دا2�. ��ی4  دو/� دا2A .د
رو  ازایm*�8، "#)<یBه 2

��A �&7د  و
��ن در @ح��#ه "¢�، �@ :�U(»ن را��¢� B*4G"  �و "� RZح  و ز"*# "*6

B*?$«! �?" ح  ازRZ اه#زی#ا
A #ه
2 mد و ز"*# ه
" m*�.د
هm و: در 0?} 0�g  ش "

$#28� $#د *?@^�dا@*#ا ���  .B?/#" �M!A  " #*"ح  ی� زRZ د و
� $?�ر )jا2  &2M!A از

�� �#"� ا/*S�� g@�� ن��   ).�٢١ ، صق�١�٠، /*B ر�N( ای8 ه



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  �
�  

 

 8" �R6(ا@* )  *@? ی R*S7 از  �?"  �kd �" و m*�
ان«�U�

و $?*  ا" »ا"،Bd�A  


د" 8���ن در ی¢� �dوا.  B*?2 �&78و*?@^�d8 او �ا@*#ا"  RdاB*S� س را "#$?�ر $#ده و�S�  


د  .از ی�8 )#ی;� و "  @B@X  G ،ا/� را "  �0: او M#/&�دهA اه#�  ه<ار s٠٠و: ه

���ل ی�8 و درهm از "*dاsد ٠٠
�  .X  G@  " #&2ورد و "#ا: "#�Pی� 0?} 0�g ه<ی?  �

08
ی� از  و: "� �س ا�&�kم*?@^�dد �ا@*#ا#$ �$#2 g�، ١٩٩٢(ا"S*&7 8 ،  در 0

  .)٢٠٨ ص

 8*?i�وB*?2 �&7  .وا�d "�#ه "
د ،P'#دای� �¢��ن ،#ی<$ُ  ��@# " 8�BSاRd  "8ه

8*?@^�dه و  �ا@*#اB*/ر �M!A  " <ل و: را�ال زی�د:  ،ده$#
B@  "  ��S2ی?  )#ی;� و ا@

�
د "#داز "*A اه#���ل "�#ه را هdم .ا�k&ی� از ��#ت و: �س ا�
و در ا دا2�. در دل0

@�6وی  Pس از  .و @�6وی ، از B��@#Mه�ن G4d# @�6وی  "
د �ا@�م �'R"�k@  8 ا:#0@�

� "�#ه را "  او داد. @
G� دو"�ره ،�M!A  " نB*/ر  

�
��   #Qوان "8دی#@  mG� :و .�
"� �Bا2� و از   ه�m2 @*��"� ای?G  "� "?�ا/A

ا�&�kم از RZح  "
د.  ،دیQ# او از $#2� در 0?} 0�g ها@� ا�Q*< ،دا2� در دل$*?  ای�4ن 

��ن د/� دا2� و ¢� g&7 ح  درRZ@I� )"3"�?@ �A#"،   حRZ g�اوd*8 $4&  در 0 {?0

$#د و �&� Xن را "B6ه� @#وان "  ای8 $�ر اM&;�ر @� .)�١٨ ، ص�١٩٩(A 8"  U*RA*�ط،  "
د


�gk  �"#ا: ا@�م /�Jد �  .)٣٨٣، ص١٣s٧(@B*U،  د�


ص 7*�م ��2
را، ا@� �Aد دارد $  ��4ن @�ه�ی�  7#ی? در
 دهB اM#اد: در �Pو0


د�ا@*   ن "?��ه�m2 و @;�Ud )*#: از "?� ا�&�kم" .B" :م در �ّ#ه   وا67@¢�ل، #ا�k&ی?  "  ا�B@

��ن¢� g&7 د
" .8"  RdاBS� ن�@#M  "  ?یB@ ن  @#دم��@ح�B را از ا@�رت @Bی?   "8  ز"*#، �¢

�R  را "  ز"*#، �BSاRd  "8 �<ل $#د�B و "# ا@
ی�ن 2
ریB�B. ا"8?�  �dان وا
?� .Bی?  "#)<یB@

 �$#� #SA �&7و .B?$ >*�J� �(ر>" #G4d  ?یB@ ب @#دم
� "#ا: /#$M#( m*��� Bی<ی

 �R�dاBS� .B?&M#( ه�?P و B�B?$ قB?A  ?یB@ ای�4ن )#دا)#د ،B*/ی?  رB@ دم#@  " Bه ی<ی�]/

8" *�
�R  "  �2# را Z#ا�� $#د�  B�BP  8" 4k� ، Skرش و "  ه�#اه� @'mR  @#وان "� �� .

� داد و /[س "  0?�ی� "<ر)� د/� زد. R�@ ر از �ّ#ه، /  روز "  @#دم
S� �" mR'@  
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��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

 B*/ر Bش ی<ی
� $#د ای8 62#وSA �&7# ای8 وا67  "  )qا: $�ش "<ر)��� از : «را 7#ا
R*S7 :و زار Bد�
A<رج را از زدن 2�4*#ه� و   R*S7  @8 $  در B" {?0ر B�B2  &4$، ا$?
ن "


2ح�M �d#ی�د @� و دیB�B!ه� @��*<هA تB2 و @�از Bزد�Bا: ی<ی :B?&U(،  درد �د/&
!B?G� « ،ی�ن#U60)�٠- ٣٩ ، ص١٣٨١.(  

�A#"  &Sdر "  ا
">@ #62 �q7#ا R*/و   Bدهرا ی<ی#$ gk� ���@در زBا@�م  ا� #/  $
8*'��  .Bاو ���د� :
R0 8ا"8 و7&�را در �4&� زری  g&7 #SA م  ��'*8ا@�م زی�د��را "  �

�#و "8 ،�2#ه� M#/&�د�  B*6/) ?یB@ �dوا( � $#ب ";
ا�B6@:B: از ��#و "8 را ای8 "*
`?�ن $  ز��ن @� در �Sح�Qه ار�� "  ��d  اM&�ده  ؛ا�B زی�د /;� "  ��d  اM&�ده ز��ن "?�«

Bد�
" .« :�U( ای8 داغ دل "  «و �M!ن���  ).�٠-٣٩ ، ص١٣٨١(U60#ی�ن،  !»داغ دل �¢


د را �G2Xر�# ��4ن داد و در ای<ی$�ر B@Xن  :"� رو :ا S7* R ���6در وا37، A ،B8 ی
   .)�٠-٣٩ ، ص١٣٨١(U60#ی�ن،  ه�m2 ا�&�kم )#B2  &M �در $#"! از "? �"#ه  ز@��


ز? *$�:  R62 یز :ه�ه� و #&'$�A # ل ز@�ن
Z و در �ه�i?�ن �Bاوم دا2
در  ��'*8 ا@�م .را "  و0
د Xورد$#"!   �'�س 60�M �دار�# B2 و /#ا��Jم در @6Ik 4 یر


د@#M را
@� /#"�ز زدیB" ،Bون  :از @� "#��B*&M و از ی�ر :"# 2��! رو :وا: «�B/;?#ا�� ��2
)�ه $  از @� @�4هBه $?*X .Bن ���در/& هو �B*k :از @� /#زده "�B2 و ی� رأ �ای?�IA  Gی


 از ه# Z#ف "  /
ه� ا/&
ار "
د، ه� Xرام و رأ:ه� در w!ف و دل �*·R@ B?��@: رو �@: 

ن P#وا�  از ه#/
 ه�XوردیB و i روی&�ن /*�ه .B*&;و ری#M!  و از �2�� از /#$�4ن ا@  $

 � &AاBا� #/ �4P ن راX#7  $ B*&'ه B/�M ن ا�<اب�(B��@Bده .ای�&Mن ا�I*2 از از د@�غ ،Bای
Kران و �ح#ی�G&ش)#وه 0?�ی
@�A ن $&�ب و�(B??$ن�(B??$  ان#S@�*P انBز�#M  $ B*&'8 ه?/

��، ( »"#یB*4$�B و �'g او�*� را از "*8 @�را @J١٧ ، ص�١٣٧٨s -١٧٠(.  


ا@g  ؛: �mJ "� �#ب"#ا"# .٧� #Q2?�رواناز دی �&A  $ ری4  در ز@�ن
8*?@^�dو در �7* �ا@*#ا �
د.   دا2" mJ� ب و#� �S'� ،�
د را )jا2A #*�%� >*� را
2��
8*?@^�dا2& �ا@*#اjQ� �7#M mJ� #ب و�8 *"B? �@ #"ن را "#ا��X وBدیB� #" #@ا@� ای8 ا ،

B2 g�0 {?0 v��" و B@X اه#  ،ه��� . ام"��6 )#ان
A8*?@^�d&#اض  ی�4ن"  ا، �ا@*#ا�ا
$#�، ق�١�٠ /*B ر�N،(؟! Bدهاو درهm @� ها�Bاز "  ،د $  `#ا "  زن �mJ $  $?*< او/
  . )٢١٢خ



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  �
�  

 


اB*U/ �dرو:�
 "�S?@ :V# "  ��#ت ا�&#اض $#د $   �=> ا;:9 �87&� @  

د !را "# @� SRw  داد:@#M ت#��:B� »m*� �� #اب�ا ��
ا"*Bروز در "'&# @�2A،  

  $ �d�� ن "#ا: �2در��J� هBد ز�
A #&'" :9 دار#��@B??$ « ،�Uk�)١٣٧� ،
  . )١٨s ص

�R� ت#���  �dا
 ،رو@*�ن ،ه�: ا/!@� /#ز@*8ا�m از ای#ا�*�ن /�$8 در  - "� @

/&�ن �S#ی�ن و /*�هP - د
از ��# در ���d $   ،$#د�B�!7  @�ا"#از و "  ��Xن  �B@�#"�ن "

M  M#اوان "
د�B و $'� و ��Jرت  .)١٨٧ص ،�١٣٧(���X  ،�Ukن "*<ار "
د$ �dا
@ �"
A


ن��2
را  داB?&2 و "B6 از وا67A ه�]/  " ، /
*P !"#$ :اB�2 اه�ن
A ن در��X و��>M .B?&

د $  m4A ا2#اف �#ب " :B�  " ،ه "  ای�4نB��@#M 0  ای8 دو
G4d# @;&�ر و ا"#اه*m و �

�. در ز@�ن 7*�م زیB "8 را "#@�;*Qاق، ای#ا�*�ن ر:، 0#�0ن و  ا�#� �dا
@ #&4*" ،�R�
 .B?&M#( 7*�م و: 7#ار #*�%� � ا/B� 8" mR از:"
د "#�A از @
اd*�ن ��SرتA#ا/�ن �*< �ح

�#و� ،3 "8Mازد: را  RdاBS� ،8" #زاه :B?$ و#�(راو�B:،  �*<ر "�ا ��# "8و  ،M*#وزان، �
   .)٢١ ، ص١٣�٠

٨. �@ #��^@?*���I*28، هm در ز@�ن   رذیRی�   @¢�" " ر/B �'�دت، "  �dا@*#ا� 
g'w ه<ار �U# در M#ات  ٢٠در $#"!، ه# روز . �هm در ز@�ن ا@�م �'*8@�4
د "
د و 

اذان )B?&U، در Z#ف /[�ه د2�8 هm  �$#د�B! در ¦�# ��2
را و7&� ا"��BSاRd ��2دت @�


ا�B�B و "#�A از ��Xن "  /[�ه ا@�م���ز @�A� �@ !�
ل �*'S7 ����ز 2� :B?&U(
8*?@^�dد هدر"�ر �ا@*#ا
@#M #*"ح  و زRZ�B: »Bدت ورزی�'� ���XB�  ن را�I*2 ی�#M و

Bرد�
A« )�Nر B*/ ،٢٠خ ق، �١�٠�( .  

#�
82 ذ: "2 8Jdا >*� �� ه*M#4*P نBدی m4`   " و ��$س را �Bا2R� 8*� ،ه

B@X !"#$  "  وBی#MX 60  را�M نX. س�S� و @�در ��#ت #�
د�Bه# دو از �'g $!ب  � 2" .
. Pس ار��Sط "
د اSd?*8 از �'g $�6 و 2�# از �'�SNِ gب. ام2�$!ب ی�زده P'# دا

 :Bی�4و�
A ن دوX 8*"اB� د
2�#  ؛2�و0 �dو  $�@  " ،B?$ ت�Sط را ا��Sای8 ار� �
ا/A

د�B��Sس ��#ت @#M» :B*&'در ا@�ن ه ��
اه#زاد)�ن! 2A .« ده�*P :�P �" ��2<ده "�ر #�2

 �Mر ©� #U/  "د.  و
" BJ�� ز و روزه و��� gاه &U( �A#"Bد.  :ا�
از او ��X#7 g$ §Mن "
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0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

�B��@#Mه�ن /[�ه dز  �^@?*8ا@*#ا�S��0 8 و*U� {?0 د و در
@#ز ��  �S#ددر @*Bان 0?} "
�. در ��ری
 ز�B)��� او، ���4 Mر O*P رزه��2دت�S@ ه�: "�ه�ی� از m4`  "  ��$�"


رد  @�A) ،:#Q?/١٣٨s ١٢١-١١٣، ص(.  


ی�: رو�*( #�2 �(Bرا "# ز�j( :�0ه  @#ور��#M و �SRZ  " .� /�SRZ�S او/


اره در �#� �
ده�*8 رو�* ، و: ه" #N�� ا/!م 

ن ��ری(��
وی1ه �J�X $  ��م  "  ،ه�: )

رو:  �و: از M#@�ن ا@�م �'��8
ر 2�# �G2Xر�# ا/�.  ،��ن و �0ه در @*�ن "
د  aRو @'

 .Bاء"#)#دا�B�4dاB*/ �" {?0 در� :#U� ره<ار��` #G4d د، ا@*# ی�
2�# ای8 وی1)� . "

� mG2"'*�ر "
د $  /#Pد و او را
" »BS� 8ISdا« �@�B*@��.B  :#*Q&/م د�Q?او در ه

ق 0<و $'��� "
د $  "  دروغ �<د زی�د "8 ا"*  ��2دت داد $    8"#J��١�B: در /�ل 

�2
ب B*4$ه ا/X  " ه و �2# راB2 B�#@ و #M�$ #J8 ��2دت ؛�*�ه�:  ��@  و در �&*J  ه

 #J� امB�ر ا
  ق،  SZ١٣٨٧#:، ( دو ی�را�O را ��در $#دروغ "
د $  @�6وی  د/&

  .)٢٧٠-٢s٩ص

ی<یA#" ،B!ف BPرش  .و0
د دا2� /� @�6وی  و ی<ی2B?�روان@*�ن  ���Uو� .٩

 :رM&�ر ه�: /;� $#د و ای�4ن را "  ��2دت ر/��B. ی�G از ��Uوت �و3N را "# ا@�م

 ،B2?�روانا"�6د در @�6وی  و ی<ی .��/��  ا/;/ Bد و ی<ی
را در  ��'*8ا@�م )*# "

� ی� ��2دت 7#ار داد، و�d @�6وی  زی9# "
د وdذ :�?Q?� اk&�� د�در @g"�k @#دم "�یB  دا2


د "  ی<یB، و: را "  B2ت از در)*# B2ن "�   @�6وی  در و�*&?�@ د.ا�#@O ��4ن دA ا@�م

� و از د/� دادن �Pی�Qه 2� "#�jر دا ��'*8@
G� :ر
M ن را "  @6?�: زوالX و

 Bی<ی ����� @'&حmG ا@دا�'�. ا0&*67
  در �0@6 ��م@�6وی  و /�ی# ا@
ی�ن "  @


د�
ز و $
� ذ��ن داB?&2، ا@� ی<یB $*? ا/!@� ا" 8*".  


د. ��'*8ا@�م و  ��'8ا@�م /� 2?�روان � "*�U�8و� .١٠"   "  0
/� 2?�روان�

  �qرا��Zا�  m�@ .�� ا/qه# ی� از ا  $ �
د�U@�  ،B#وض ای8 ا/" :#Qا)# �0: دی

  ،اdح'*8 ا@�@�ن اdح'8 و«داد�B: را ��4ن @�وا$?O ه��ن 
ً
، ١٣٨s ،�@RJ'( »او B67ا �7@�

   ).١s ، ص�� ج



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  �
�  

 

�  ��ل،"� ای8 qارد $  اB� ���M�?@�  #�ه�ی� دا�U� �&A .B?2�"  &2وت2?�رواناز �
ا@�م /� 2?� روان روای��� دال "# ایRa'@ 8  ه'� $  �Dس=8ا���م A@?��ت ا ���0�0در 

در @�0#ا: �Rح "#ادر�2ن "�  �ا@�م �'*8 ."� ه�U� mوت دا2� ��'*8و  ��'8
B&#اض $#د���6وی ، "  ای�4ن ا@  ،�Uن ١.)�٢٠-٢٠٠ ، ص١٣٧٧(2#ی��
�  $  ا�2ره  ه(


0و0
د دارد، ا@�  �/� @�6
@�ن2?�روانB2، ا@�Gن ��Uوت @ Ok� نB2 ض
� �
��2
د. Pس /*�/� ای�4ن � v2?�روان"ح�@ ��
ع $N
@ m�M  " اد#Mا �/ Bی�S� �@ا ،B?$

2
را (و ا"�6د ��ری;�  وا67�� m�@ وت  و�U�  " را (���M#�داد /� دو ا@�م2?�روان g*Rk�.  

  �س ����AR س .٦

��
ان از ا"�6د /*�/� ��7ی�: ��ری;� B2 gM�w. "# ا/�س "# ا/�س @��X �&Gل، ��

�� �*< /*�/� �B@�'P( �kRر�*'Mm#ا�
)#ای� (�A #@و ه# ا �� ا//�*/ �" �
یdاو ،


د@�6وی  2
د. @�" Bk&6@:   U*RAو �*�ز �
 ا/Q;/�P Bاو�BA g"�k@ در ��?�:   " �'*�
.Bده 
/�P دم#@ ��#*M #&$در ای8 "�ره @� د Bی
(:   

k�  6@�0 و �dدو g"ورد�X د
2
را را "  و0���Mا2#ا .R��M اد وBS&/ا ،:#(   ���kSZ

̀?*8 2#ای�I 7*�م $#د و @�  �7*�م ��2
را "
د. �'*8  ز@*? $  BPر  '�دا�در 
Bاد "#)#دا�BS&/ا �S*2ر را از /#ا�I7 8ای �� #" �*2�Gس،  ."<ر)
ارش �&
ا�'$#�

B2 #&4*" ر�I7 8ای�RG2  " ،   $0 ��ا@�Gن �Bا2M#( ن راX :
R.   " �0@6  ا�&*�ج

2� و ای8 ا@# درXر@�ن دا  B*d
و �  $#د �  "*6�   �ا@�م �'*8 . د2
@�ه# ز@��� "�ز�

                                                           


ه اdح'*8: ی� ا�A، ا�*Rd�" 9j  @8 هjا! ١Aا  d ل�kM .±�6وی@ �dا #@Vا اjه m
ّ
R'@ ���M :8'حd�7ل ا .

dل ا�kM ان  َRdا ��B4� :8*'حdروای±: �7ل ا �M �6وی±. و@ �dا #@Vااj8 ه�R/V 8 وR6MV ، Rdح'8: وا

ن اول @8 ��ب ا"�9 و G� ان  Rd9 اB4ا� ::#Aروای± ا �M و .�R� ±و�Bب ا�jG� و�± @�6وی± وBق ا�B��


/� �Gdن ا�� @�� R6M  ا�" �Uا� #ّA 
d :�7ل :#Aا �M 8 ا@#ه. و� �wو ر  *R� 86Z :8'حdل ا�kM .�A
md 8ad ، Rdل. وا
k� �@ :ار V روای±  ا�� �M غ ا@#:. و#Mا �&�  *M ال>� !M ،BیBحdا �M ��B?/

َ
V �?6"�&�

 S7 �M#ه و ��Bق @�6وی±. �kMل اdح'8: واRd ، @�اردت ا@#ا 
ً
�*R� بjG� ان  Rd�" 9j*�ح'*8: اd�7ل ا :#Aا
� ا���� رأ: �7 اUd�A V&?� اw �d*#ه. واBkd ، Rd هRM .:#@ا��7 ا �&� �*R�  ?*ّZ�M �*" �M �Mj7ن ا

.�d اB" �@ g6M�M ،3Sَ
َ
� 9#@V ��#@و ا ، &U*RA � اdح'*S�w 8  �7ل: ا�� ا$S# و Bd��R، و ا�



  

  

  

  

    

  

  

�
� �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

 {?0 :
/  "�Mان را رد و  ر#Qت دی
ه# $س از ه# زاوی  $  $?B $�ر: @� ؛$#د�  د�
� $'�  ؛�B"Bا��Qه $?B او را �7#@�ن ��g7 و /*�/&�Bار "�ه
ش �
�O را "  7*A  $

�4 �  )#ا�� M#وA&  و /̀#dاB�اه�
A �  ).١٣٩٩(B2.  ،��#*Mه ا/

 Bی�" ،m*ی��
ی*Q:m"ا)# ";
اه*m ایRa'@ 8  را از ز@��� دور�# "#ر/� �  �dدو

#S@�*P� از ای�4ن B6"  $ �d�� د، در
" � 
 ا@* ،در دوران "?�وی1ه  " ، @S&?� "# 7#ارداد و $̀

.B2  "#M �dدو #S@�*P ا/!@� از ز@�ن �M!A #" :ل  �"� @#ور�/ ��sو دوران  ٠ :#Jه

Bی<ی �M!A، �@ �� ا/!@� در ای3Ik@ 8 در /#ا�S*2 @4#و�*@
G�  $ �Mان دری�
�

�/�*/ �� و از د/M#( ا�� 7#ار
0 ��6
م، "  د/@ ��7��ر"�ز و @Bارا�� �
ا�� و ��$

� ا/!@� 2#اب@
G� �
ار اM&�د و @4#و�*A .B2 ه  �ا@�م �'*8د`�ر "ح#ان�Qd>?@ در

» �*" «Bا�
A  SIA 8*?`B� د
� "  @'�gq /*�/� ا�2ره �
ً
��B�  : �Bو �


د�B:  �ا: @#دم! BA #S@�*Pا@#M» ا راBA ام#�  $ B?*S" را :#Q�ه# $س /�IRن /&

��ن ا��d را  @��!ل *P ،د#�2�@ G2B?  �Ud�;@ اBA ل
ورزد، در @*�ن  @�و "� /?� ر/

B?"�@ ر�&Mر m&/  " اBA ن�(B?$،  د، /<اوار>*;�#" �Ud�;@  " :و "� ز"�ن و $#دارش "� و

 #Q�ه�: 2�� "  د/&B?*".«  @�� mازد ]دوزخ[ا/� BAاو�B او را در �0ی�Qه Xن /�IRن /&

��ن "'& *P 8@ �" ��2 (:B?&U( و) B�B@X ـ "  �<دم ��2 �6*" #SA �" د)��&�ن ـ�&/#M و B*/ر Bای 

.�
اه*j( Bا2;� ��?� 8�
د و�Mدار @��BیB، "  رB2  $  @#ا در "#ا"# د2A �ا$?
ن ا)# "  "*6

&Mی� �
د د/A ل���  دA&# ر/
ل BAایm. @8 در  .یBا  و $Z�M Bز�#M و �R� 8" 8*'� 8@

 .�/��2�� ه'&m.@8 $?�ر 2�� و B��Aا�m در $?�ر B��Aان 2 :
Qdد ا
S� 8*?` #(و ا ها Bی

���&�ن را*P  &'G2هB*4$ �
یO "� @8 د/A �
)?B، ایB،ایB و از "*6/ m��0  "  ر از�&Mای8 ر

�'*� (�*J� و)  &A�?2�� ��
یmR'@ m، ه�*8زی ؛2��#'P ر و "#ادر وBP �" ��
�   #ا 2(


رده $'� ا/� $  M#ی� 2�� را ";
رد. (در وا37 ای8 2��ی*B $ )  رM&�ر $#دیM !B#ی�A


یO را ��Sه /�A& ه��: /�6دت را از د/� دادA ن @�ه و "�#هX#7 .Bای :Bی�@#M» ه# $س

��ن*P ���ن G2'&  ا/*P د
A زی�ن  " ��?� ،B?$ �?G2«  :ح&M)ا  ،"  زود: ).١٠#@ Bاو�BA

�" ��
اهB $#داز 2A ز�*�« )'RJ@�، ١٣٨s ،٨-� ، ص�� ج(.  



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  �
�  

 

��ظ از#	2*  .٧V د< و�ا?�1  V�� W!�0� د س�س )�(ا?�1�   

 #� ��Jرت وgb2 ا��R @#دم �
ان او�Nع $
M  را �حg*R $#د. ا7&��د /*�/� �*< @�از @?

د�Bای�4ن  `
ن "*4&# )#: "
د.و ���@� $�4ورز:" �@���# و از Xن  �� Bاره در $  "�ی
�ه

B?2�" ده�@X �d��، �@ �Mل دری�
P �@
G� ازBدت  و $#د��� �@
G� از �&Mدری�  "
B?&2رو  ازای8 .دا�A#" 3*�I� �@ و زر  G/ �" ا�از ای�4ن
��' B2�" ی#شjP g"�7 .  

Ra'@  د $  د
��لرB@Xه�: ��@4#وع از "*�@�m دیX #Qن "d3،  اI7 رو�: ه� ا�
�^@?*8 ا7&��د �jف B2ه "
د.dا@*#ا� &Mرت ر�w  " ال
��ل "*�  ا@dرا @��دره $#داB�  و


د@#M:B� »د
  ای8 $�ر را از U*RAای�4ن . »)*#مو @P 8س @�ا/�  های8 ا@
ال از Xن BAا "

ل �wXز &k@د#$B�. 8هرو  ازایB�ا@�م .B?&;8 )#ی�  ه� �ا: "  @G ، �2م و "#�A "  ی


زی3 را در  @#دمو  �B$#د@��دره  ،"
د ی� هS  $#ده را $  �¢��ن ";B*4ه ه� و ا@
ا�d ز@*8�
� �"  ،ا@
ال/�*/ &A�/ ه�( X د
A B?)�Nر B*/ ،٣٧ ، صق�١�٠( .  

"�   $ Bد�

: در �#��2، )#وه� "R� �dاB� را ��ب ا7&��د:   @'�وات و
 
ً
�?R� و Bورد��*� �Vد�� m*'k�  "  "ح��از  �A#"  �*" .Bد�
���ل ا�&#اض �dا

8*?@^�dا@*#ا� �
ل "*a'@ 3 راMرا
��ل ا"dدا#$B� &/ا
A و از اوB?  :د
0
X@�ر @#دم و @
���ل را "#Xورد ���یB و "  ه# "*dا#U�  /  mدز[#دا"دره.  �A#" ازUd�;@�B?&M#Q� ن راX ا زی؛ ن#

�Bاد @�R7 د
A  " 8*ه
k#ر: دوران @ ،�d "  ا�&#اض )4
ده � �*<"#A .$#د�Bای8 ��g را �
 .Bد�
��  Sd�I@ ن را از ��#ت��
رد ا�&#اض /�g "8ای8 $�ر �¢@ �&�  K*?� >*� 7#ار

� و �#ض $#دM#(:  " ��
ل @� w!م @8 "  @8 ها�Bاز 2PB*د !ده
@#M ت#��B�: » در
� @8 ا�'�ن@
G��" ه� �، ١٣٨١(U60#ی�ن،  »"?Bه BAا ه'&?B  هB� �7#M mار�B و ه

   .)s٧ ص

@#M ت#��
ه� را "�ری� "&#اB*2 و �M�Rۀ /I#ه� را $B*?$ m و از  �
B�: »mR7 9د

دن "*�زی�ده���ل "[#ه*<یBرو: در ه<ی?  �dر  ؛ا#N g�����ن ��SیB @&حR'@ ال
زی#ا ا@
� ،B@Xن RZح  و ز"*#ای�4ن "� . )٣١٠، ص١٣٨٢(�Bوق،  »2
د*" 3�
ش2@�A ل را��dا 

��;2 3�
د و 2A  درو82 را#$B� ا@¢�ل ?�� ��4ن ده B او �0ی� �@
G� ح  و ز"*# درRZ
.Bار�B�  
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� �  *+�
 ٠٢=١.�ی�; /  ٨٣/ 
��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

 ،#Qدی :

��تاز /&M  د و
m ی0<ی  و w?��ح�"  از A#اج، @�d*�ت، @&
B2 K7ه "


��ت&M .B?&2اB� �S*��  ،�k*k� ت در��
&M K7
��0
B2 @?�"3 /#�2ر @�d*��� و  @

�?wددی#Q� #ی?  /#ازیB@  " m.  :زا "#اB@X3 درS?@ 8ای �A#" .د
" 8*Q?/ ح�"  "'*�ر�  

&G�  � g"�7% �6ب ��0دd ت ر�} و��
&M  G?ای g@ ای�B&"ا�در ���d $  در  ،دا2

�،  ��0د د�M�� I@#ح "
د�?��  �ا$#مS@�*P#  ه/*#Xی�ت X#7ن $#یm و k*k�)١�٠٠،  

�)٣٠- ٧صR'@ .در ز@�ن وی1ه  " ، ن���#�� �@  R�� �kZ�?@  "  :ح�ظ @�دd از  $ Bد�#$

�?w د و
" �*�و M#وش ��Xن  $
د$�ن�&� "� ا/�رت ز��ن و  .دا2� m زی�د: را در"#ی"�اه

 "  �"
A B@Xان "#ده و $?*< در
� ا@� B. $#د�$'� @��?@
G� 8در دوران*?@^�dا@*#ا� ،

v*� 8و از ای �M#یj]� رت
�#و ا/!@� �R7 د: "#ا: )'&#ش#S� �درB@X: هm "#ا:  ،ه*

��^@?*8ن در �*8 ��ل $  �"#�A از @'&4#7 ،رو ازای8 .�ح�"  در B� �Pا2dرا  �ا@*#ا


ا��J2B�Bع @�A، را "� ی�4ناB?&'دا� #*"Bاد و  ؛�B� د را )'&#ش
A �&@
G� :زی#ا @#زه�

  "� /  0?} دا�RA در)*# "
د. �?��


ان و3N �'�س /�ل 2��ر و�7ی3 @�"� @#ور )�ه�sا7&��د  ١ B6" را از :#Jه

 .�Mت "<رگ در ز@�ن /�ل ��٢٣  ١٣ه�: /�ل/*�/� دری���
&M :ه�#�
ر: �"
د $  ا@[#ا �

� وا"'&  "  روم M#وdدو B?` یر روم و�� ا/!@�  و ;dاز 2دری�ی� از �#وت وارد دو .B

��ندر ز@�ن  ،���٣  �٢/�ل ¢�،  ��4� gG2 د�'M :ه��M#( ��
�A �" ه�: ز@�ن  /�ز:و

"#ا:  ."
د� دارا: ا��Sر: از �#وت ی$  ه#ا:  )
�  "  ،��2BB#و��?Bان "<ر)� B*Pا  و:،


ف@¢�ل، � 8��#dاBS� ه�ه<ارB� �   ./G  دا2

�دوران  ���١  �٣/�ل dت ا@*#ا#�� �@
G�^8*?@� د
$  �!ش ��M#�0@� "#ا:  "

 #S@�*P �?/  " �"�ز)4� "  دوره �¢��ن  ��s٠  �١. از /�ل 2
د��kR @�ا�!ح و "�ز)4

2� ��"#ا"# B7رت و �#وت  #ازی ؛"
د�Sد در دوران @�6وی  ا�
A ر/"  اوج* .B�6وی ،  در ز@�ن@

 �d��  " �@
Gر: ( )#وه��V�/�2ر�Q*dا( �)#ای� /�Vر: ی� ا2#اف، �;S "�ز)4

�./�Vر: رم د و /?� ا2#اG@ �M  و /?� �2ه� ای#ان و /?� دی�8اM&ا��Uق Mد  رواج ی��'M


ددر دوره �   ا@*  ���دی?  B2."?� هو در دور �¢��ن رخ �



  

  

  

  

  

  

  


	را و ���� ���ل��  �  �
	  

 


د در @�Gن "*�  ای8 ��'*8  ا@�م@#M  �
(B�: » ا@("?�ه�ن ا: @#دم! ای8 )#وه* ( 
�P ن�I*2 ���Z  "یi*P#/ Bاو�BA :و#*P ه و ازB2 B?S*هB و  &A�/ ر�G2X د را�'M ،Bا�


یO درXورده، �#ام BAا را ا���X .Bن "*�@j( gI6اB� &2ود ا��d را A ل را "  ا�ح��ر��dا
  .»$س /<اوار�#م ا�B و @8 از ه� �!ل و �!ل BAا را �#ام 2�#ده


"� ��4نA  " از#M 8را �*< "�ور @� ای
دهB ��#ت "  ا"�6د ا7&��د /*�/� 7*�م ��2
 .Bدار�  

���*X K�>ر  

O*P �d�I@ ن �"# ا/�س
` ، &U(g*Rه�:  ح���Sو ا� �&?/ ��� �ه�: ا"�6د ��د�   �
ا�B ه

O2 د ��ری;�P راBه B?$ 8**S� و، g@�$ 9ای8 ��د� "#ا: در #�  
/�ز "�یB از  "<رگ و ��ری

�. در ایG@ 8&� $  از 7#ن "*'&��X �&G@(  mل( M#ا�'
:ا@#وز: روش @
ر�Aن M#( ه#�"
 
ً
Vر $#ده، او

��V"�یB ��ری;� را   وا67 ¦�Z ت "#ر/�  درB@ 8*��$#د و "  هR� ،67وا  

، m. دی$#"#ر/�  - �&� از دوران gS7 از ¦�
ر ا/!م - Xنه�:  ز@*? از  را��2
را 
ً
�*��� Bی�"


ن ا"�6د (��
، b0#اA�/�*/ :�*M&�، 2?�روانA�?2&�،  دی?�، /*�/�، 6@�0 )
�*6�
�B "� یBGیQ# "#ر/�  0*P و در mوا67  در $?�ر ه ����   .#دA�?2$&�، ا7&��د: و ا0&

�@� ،وا37 درU( ان
�: ��
ا�B @� را "  در9 و ��Qه  ا$&�U "  دو @?�# دی?� و /*�/� ��
ه�: �Q�  :B0ر: /?&� از ای8 @?�# د`�ر $�/&� $#"! "#/��B و ��ری
  �0@�6 از ��د�

 .�
د و ا"�6د �"  �S6*# ا@�م �'*8ا/S� :و ا7&��د �/�*/ 
ً
�M#� را
، @�ه*� 7*�م ��2


ن دارد: (��
(» mْ
َ
d ��ّا  �ِ

َ
R
َ
Idِ �ُ0ْ#

َ
A �� ، إ¹�ِ

ً
��dِ�¦ V و 

ً
ِ'Bا

ْ
U@ُ V و 

ً
 و Iِ"َ V#ا

ً
2ِ#ا

َ
Aُ#جْ أ

َ
أ
 ،:Bّ0َ ±ِ ¹@

ُ
 �M أ

ِ
/*ُ# ِ"'*َ#ةِ Bّ0َ: و أ"�إV�!ح

َ
ِ# وَ ا

َ
G?�d8ِ ا�6#وفِ و أ��� َ�َd�" #َ@َُX ْأن Bُری

ُ
 »أ

)'RJ@�، ١٣٨s ،٣٢٩ ، ص�� ج(.  


ع، @�J@ ان �در
��U(:  ل��X �&G@ ی� " ����0از#� »:ه�#و«  /Iح دوم �
و از ای8 @?�#  ؛ا/�'  ی@g"�7�k  »2?�/�� روش ی�)#ا$¢#ت«و A�?2&�) (ه�#و: روش


ان  @��/  " 
/�P در^O1وهP �R�8 "#ر/� ا"�6د  - ال ا�Nن
(��
2
را  وا67 )��  -   "
 gq�'@gد: ذی
�  ا�2ره �
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��ره  ٢١
0�س / س�ل  12&0��* �&�  ـ .-وه,  
 

.mGی   " :BیB0 :ص، د/&�ورده��A gG2  " ،ل��X �&G@ را "# ا/�س
2�� g*Rح�
  .ه�#اه دارد


م ا�'��� B0یB و �gk "4# @� دوم.R� " Bا�
�  ��وا$�و: زوای�: P?��ن ��2
را $
B?$.  


م./  :�?S@ :#� ه�: �#$*�S ا/�. ای8 0�3 روش  2?�/��و روش�
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